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USO DE GUANTES 

 

Los guantes pueden estar fabricados de distintos materiales. Látex natural, vinilo, nitrilo y 

neopreno. 

Por otro lado, los no estériles (látex, vinilo y nitrilo) se usan para evitar contacto físico con secreciones, 

fluidos, piel, mucosas y materiales sucios o contaminados en maniobras y procedimientos de riesgos. 

 

RECOMENDACIONES PARA USO CORRECTO 

Por un lado, la talla debe ser la correcta, ya que el uso de unos guantes demasiado estrechos puede, 

por ejemplo, mermar sus propiedades aislantes o dificultar la circulación.  

También hay que lavarse las manos antes y después de usarlos, y proteger cualquier herida con un 

apósito impermeable antes de ponérselos. 

Se aconseja no llevar relojes, pulsera o anillo ya que pueden romper los guantes. 

En caso de rotura, deterioro o contacto con el contaminante, se recomienda cambiar el guante. 

 

RECOMENDACIONES PARA QUITAR EL GUANTE 

Desechar los guantes en papeleras habilitadas con tapas de apertura y cierre. Seguir las indicaciones 

que aparecen en la página siguiente: 
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